
 

 

 

 

Cod. NO001 
CAMPIONATO REGIONALE PIEMONTE FISDIR e FISPES 

 
L’associazione A.S.H.D. NOVARA in collaborazione con Fispes e FISDIR Piemonte e il 
Comitato Fidal Piemonte e GGG sezione NOVARA, con il patrocinio di Comune di Novara, 
indice per l’anno sportivo 2026, un Meeting di Atletica Leggera “CAMPIONATO 
REGIONALE FISPES FISDIR.” che si svolgerà sabato 9 maggio 2026 e che sarà valido 
come Campionato Regionale Piemonte. La gara sarà svolta in formula “OPEN”, 
sanzionata WPS per gli atleti FISPES, e OPEN per quelli FISDIR. 
 

 
DATA MANIFESTAZIONE: sabato 9 MAGGIO 2026 

LUOGO DI RITROVO: Campo di Atletica Gorla, Viale Kennedy, 38 Novara 

REFERENTE ORGANIZZATIVO: A.S.H.D. NOVARA  

 
REFERENTE CLASSIFICHE: Comitato FIDAL Piemonte 

 
ORARIO DI RITROVO: Ore 08,30 – inizio gare ore 9,00 

Ritiro pettorali presso segreteria (mattina entro le ore 8.45/pomeriggio ore 13.30) 

 

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: Provvedere esclusivamente attraverso la piattaforma on-line delle due 
Federazioni entro le ore 00.00 del 02 MAGGIO 2026. 

 
La partecipazione è riservata ai soli atleti iscritti alle società FISDIR/FISPES in regola 
con il tesseramento 2026 e NON SARANNO ACCETTATE, il giorno della manifestazione, 
variazioni riguardanti le iscrizioni. 
 
FISPES: Si ricorda che in base al VADEMECUM 2026: 
 
- 4.4.3 Ciascun Atleta, sia nelle Prove Territoriali che nella Finale Nazionale, può essere 
iscritto ad un massimo di 3 gare individuali più le staffette; 
- 4.4.4 Nella stessa sessione di gare, sia nelle Prove Territoriali che nella Finale 
Nazionale, gli Atleti deambulanti iscritti alle gare dai 1500 metri in poi, sempre rispettando il 
limite massimo di partecipazione a n. 3 gare: 
• NON possono prendere parte ad altre gare di corsa, ad eccezione della staffetta; 
• POSSONO partecipare alle gare di concorsi (salti e/o lanci). Gli atleti deambulanti iscritti alle 
gare dai 1500 metri in poi non possono prendere parte ad altre gare nella medesima sessione. 



 

Alla chiusura delle iscrizioni, la cancellazione alle gare dovrà avvenire solo in forma scritta tramite 
mail, entro le ore 20.00 di giovedì 7maggio, all’indirizzo ASH-NOVARA@LIBERO.IT 

ACCREDITO ATLETI GUIDA ED ASSISTENTI TECNICI FISPES 
 

Tutti gli Atleti Guida devono essere regolarmente iscritti alla manifestazione con le medesime modalità 
degli Atleti devono essere regolarmente tesserati alla FISPES per l’anno sportivo 2026. 
Gli atleti delle classi F11-12-31-32-33-34-51-52 possono richiedere di avere un assistente in pedana 
regolarmente iscritto alla Fispes e in regola con il tesseramento 2026. 

Nell’effettuare l’iscrizione online dell’atleta bisognerà scrivere il nominativo dell’assistente in pedana guida 
nel sottostante campo “NOTE”. 

 

TASSA ISCRIZIONE: FISDIR 
Campionato Regionale FISDIR Euro 5,00 ad atleta da 
Versare sul c/c cod. IBAN IT38K0306909606100000121239 
(inviare ricevuta del bonifico effettuato all’indirizzo ash-
novara@libero.it CAUSALE: ISCRIZIONE CAMPIONATO 
REGIONALE PIEMONTE ASHD NOVARA. 

FISPES 
Campionato Regionale Fispes Euro 5,00 ad atleta per ogni gara 
a cui verrà iscritto da versare con carta di credito alla Fispes. 

 
MODALITÀ DI GARA: Ogni atleta FISDIR può effettuare 2 gare, più la staffetta. 

Ogni atleta FISPES può effettuare 3 gare. 
 
 

PROGRAMMA DI GARA: Si ricorda che il programma gare è provvisorio e potrebbe subire variazioni e 
modifiche in base alle iscrizioni pervenute. 
PREMIAZIONE: Verranno premiati ogni titolo regionale FISDIR/FISPES e verrà assegnata 
una medaglia di partecipazione a tutti gli altri atleti 
 

La Società organizzatrice declina ogni responsabilità per incidenti o danni a cose e/o persone che 
possono incorrere prima, dopo o durante la manifestazione. 

 
Preghiamo i partecipanti di procurarsi un pranzo al sacco, non essendo previsto un servizio di 
ristorazione 

 
Il programma gare previsto per la manifestazione prevede le seguenti gare che sono 
evidenziate nella tabella sotto con orari precisi per ogni competizione (programma in fondo 
alla pagina)
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PROGRAMMA CAMPIONATO REGIONALE PIEMONTE FISPES e FISDIR 

 

9 MAGGIO 2026 - Campo di Atletica Gorla, Viale 
Kennedy, 38 Novara 

 

8.30 RITROVO GIUDICI E ATLETI 

9.00 INIZIO GARA 

MATTINO 

9.00 DISCO SITTING - FISPES 
GIAVELLOTTO STANDING - 
FISPES/FISDIR  
400m MARCIA PROMOZIONALI 
FISDIR 

9.15 400m FISPES/FISDIR 

9.45 300m FISDIR PROMOZIONALI 

10.00 LUNGO BATTUTA CLASSICA - FISPES/FISDIR 
AGONISTI 50m - PROMOZIONALI FISDIR 

10.20 80m - PROMOZIONALI FISDIR 

10.45 100m - FISPES/FISDIR AGONISTI 

11.30 5000m FISPES/FISDIR AGONISTI 

POMERIGGIO 

14.00 PESO STANDING - FISPES/FISDIR 
AGONISTI  

VORTEX - FISDIR PROMOZIONALI 

14.45 800m FISPES/FISDIR AGONISTI 

15.00 GIAVELLOTTO SITTING - FISPES 

15.15 200m - FISPES/FISDIR AGONISTI 

15.30 SALTO IN LUNGO DA FERMO - PROMOZIONALI FISPES/FISDIR 

15.45 1500m FISPES/FISDIR AGONISTI 

16.00 STAFFETTE 4X50 MISTA E DI GENERE 


